
Приложение 6 

         к приказу МДОУ  

«Детский сад «Росинка»  

г. Надыма» 

                                                                                                                      от  01.10.2014  № 378 

   

Инструкция 

по технике безопасности и правилам поведения в кабинете Центр КИТ   

для детей старшего дошкольного возраста 

 
Общие положения: 

 Работа с электронными учебниками (далее – ЭУ) в кабинете Центр КИТ 

разрешается только в присутствии педагога. 

  

Находясь в кабинете Центр КИТ, обучающиеся обязаны: 

 Соблюдать порядок. 

 Выполнять указания педагога. 

 Соблюдать режим работы (согласно п. 9.4.2. Санитарных правил и норм). 

 При появлении рези в глазах, резком ухудшении видимости, невозможности 

сфокусировать взгляд или навести его на резкость, появления боли в пальцах и 

кистях рук, усиления сердцебиения немедленно сообщить о происшедшем 

педагогу. 

 После окончания работы корректно выключить ЭУ. 

 Оставить рабочее место в порядке. 

 

Перед началом работы необходимо: 

 Убедиться в отсутствии видимых повреждений ЭУ. 

 Принять правильную рабочую позу. 

  

При работе в электронных учебниках  категорически запрещается: 

 Включать электронные учебники без разрешения педагога 

 Находиться с напитками и едой. 

 Располагаться сбоку или сзади от экрана планшета ЭУ. 

 Ударять по экрану планшета, нажимать бесцельно на кнопки и значки. 

 Класть посторонние вещи на экраны ЭУ. 

 

Работая с электронным учебником, необходимо соблюдать правила: 

 

 Расстояние от экрана планшета до глаз – 55-65 см. 

 Вертикально прямая спина. 

 Плечи опущены и расслаблены. 

 Ноги на полу и не скрещены. 

 Локти, запястья и кисти рук на одном уровне. 

 Локтевые, тазобедренные, коленные, голеностопные суставы под прямым углом. 

 

Требования безопасности в аварийных ситуациях: 

 При появлении неполадок в работе ЭУ обучающийся должен немедленно 

обратиться к педагогу. 

 При появлении запаха гари, необычного звука немедленно прекратить работу и 

сообщить педагогу. 


